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Â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ó 11 
ïàöèåíòîâ ïî óñòðàíåíèþ ìíîæåñòâåííûõ ðåöåññèé äåñíû 1 è 2 êëàññà ïî Miller. Äàííîå 
âìåøàòåëüñòâî ïðîâîäèëîñü ïî äâóñëîéíîé ìåòîäèêå, â êîòîðîé ñëèçèñòî-íàäêîñòíè÷íûé 
ëîñêóò ñìåùàëñÿ êîðîíàëüíî è ðîòèðîâàëñÿ. Ïîä íåãî óñòàíàâëèâàëè è ôèêñèðîâàëè àë-
ëîãåííûé ïëàñòè÷åñêèé ìàòåðèàë - òâåðäóþ ìîçãîâóþ îáîëî÷êó «Ëèîïëàñò»® (ÒÌÎ) ñ ïîë-
íûì ïåðåêðûòèåì åå ñëèçèñòî-íàäêîñòíè÷íûì ëîñêóòîì.

Òàêèì îáðàçîì áûëî îïåðèðîâàíî 68 ðåöåññèé äåñíû. Íàáëþäåíèå çà ïàöèåíòàìè ïðî-
âîäèëîñü â òå÷åíèå ãîäà ïîñëå îïåðàöèè. Êîëè÷åñòâåííóþ îöåíêó ðåçóëüòàòîâ îñóùåñòâëÿ-
ëè ïî ðÿäó ïàðàìåòðîâ ÷åðåç 6 è 12 ìåñÿöåâ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. ×åðåç 
ãîä ïîñëå îïåðàöèè  â 97% ñëó÷àåâ èìåëî ìåñòî ïîëíîå çàêðûòèå êîðíåé çóáîâ â îáëàñòè 
ðåöåññèé è ïîëó÷åíî óâåëè÷åíèå îáúåìà (òîëùèíû) êåðàòèíèçèðîâàííîé äåñíû â 2 ðàçà.
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THE EFFECTIVENESS OF THE OPERATION OF THE CORONAL 
DISPLACEMENT WITH PLASTIC DURA MATER “LIOPLAST»®

IN ELIMINATION OF MULTIPLE GINGIVAL RECESSIONS

The present study analyzed the results of surgical treatment of 11 patients in order to 
eliminate multiple gingival recessions Class I and Class II according to Miller. This intervention 
was carried by means of the bilaminar method, in which the mucous-periosteal flap was rotated 
and shifted coronally. Allogenic plastic material - dura “Lioplast» ® (DM) with a complete 
overlap of its muco-periosteal flap was placed and fixed beneath it.

68 gingival recessions were operated on. All patients were followed up within a year after 
surgery. Quantitative evaluation of the results was carried out taking into consideration a 
number of parameters in 6 and in 12 months after surgery. Complete root coverage in gingival 
recessions were observed in 97 % of cases in a one-year period after surgery, and the twofold 
increase of thickness of keratinized gingiva was also observed.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåöåññèè äåñíû 
âñòðå÷àþòñÿ äîñòàòî÷íî ÷àñòî â ñòîìà-
òîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå. Îíè áûâàþò êàê 
åäèíè÷íûå, òàê è ìíîæåñòâåííûå (â îá-
ëàñòè 3-õ è áîëåå ðÿäîì ðàñïîëîæåííûõ 
çóáîâ). Ó ïàöèåíòîâ ñ òàêîé ïàòîëîãèåé 
ìíîæåñòâåííûå ðåöåññèè âñòðå÷àþòñÿ 
â 71,4% ñëó÷àåâ (Ãåðáåðò Ô. Âîëüô è äð., 
2008ã.). Ïðîöåäóðà óñòðàíåíèÿ ðåöåññèè 
äåñíû ïðîâîäèòñÿ äëÿ óëó÷øåíèÿ âíåø-

íåãî âèäà çóáíîãî ðÿäà, ñíèæåíèÿ ãèïåð-
÷óâñòâèòåëüíîñòè îáíàæåííûõ êîðíåé 
çóáîâ è ñòàáèëèçàöèè íåêàðèîçíûõ ïîðà-
æåíèé òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ (Chambrone 
L. è äð., 2009). Çà ïîñëåäíèå 30 ëåò áûëè
ïðåäëîæåíû ðàçëè÷íûå âàðèàíòû õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðåöåññèé, êàê ñ ïðè-
ìåíåíèåì ïëàñòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, òàê 
è áåç íèõ (Pini Prato G.P. è äð., 2010). Òåí-
äåíöèåé ïîñëåäíèõ ëåò ñòàëî øèðîêîå
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âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ñïî-
ñîáà êîðîíàëüíîãî ñìåùåíèÿ ëîñêóòà äëÿ 
óñòðàíåíèÿ  ìíîæåñòâåííûõ è îäèíî÷-
íûõ ðåöåññèé äåñíû (Ñairo F. è äð., 2008).

Ñðåäè ñóùåñòâóþùèõ òåõíîëîãèé ñà-
ìîé ìàëîòðàâìàòè÷íîé, ïîçâîëÿþùåé 
óñòðàíèòü ðåöåññèè äåñíû â ïðåäåëàõ 6 è 
áîëåå çóáîâ îäíîâðåìåííî, ÿâëÿåòñÿ îïå-
ðàöèÿ ïî Zucchelli (Zucchelli G., De Sanctis 
M., 2000). Çîëîòûì ñòàíäàðòîì äâóñëîé-
íûõ ìåòîäèê íà ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ ïåðåñàä-
êà ñâîáîäíîãî ñîåäèíèòåëüíîòêàííîãî àó-
òîòðàíñïëàíòàòà, âçÿòîãî èç îáëàñòè òâåð-
äîãî íåáà (Zucchelli G., De Sanctis M., 2007). 
Îäíàêî â ýòîì ñëó÷àå ñîçäàåòñÿ âòîðîå îïå-
ðàöèîííîå ïîëå, ÷òî ïðèâîäèò ê ó âåëè÷å-
íèþ âðåìåíè îïåðàöèè è ñîçäàåò óñëîâèÿ 
ðàçâèòèÿ âòîðè÷íûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ 
îñëîæíåíèé ñ âîçíèêíîâåíèåì äîïîëíè-
òåëüíîãî äèñêîìôîðòà ó ïàöèåíòîâ. Êðî-
ìå òîãî, ðàçìåð äîíîðñêîé çîíû  íå ïîçâî-
ëÿåò ïðîâåñòè îïåðàöèþ ó ïàöèåíòîâ ñ ðå-
öåññèÿìè äåñíû â îáëàñòè 3-õ è áîëåå çó-
áîâ. Äëÿ ðåøåíèÿ ýòèõ ïðîáëåì ñóùåñòâó-
þò àëüòåðíàòèâíûå ìåòîäèêè ñ ïðèìåíå-
íèåì ðàçëè÷íûõ ïàðîäîíòîëîãè÷åñêèõ 
áèîïëàñòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ áèîãåííîé 
ïðèðîäû. Èç íèõ àëëîãåííûå ìàòåðèàëû, 
øèðîêî ïðèìåíÿåìûå â ñòîìàòîëîãèè, ÿâ-
ëÿþòñÿ íàèáîëåå àäàïòèðîâàííûìè äëÿ 
ïðèìåíåíèÿ ó ÷åëîâåêà, òàê êàê îíè ñîñòî-
ÿò èç òåõ æå áèîõèìè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ, 
÷òî è òêàíè ðåöèïèåíòà, è íå íàðóøàþò ãî-
ìåîñòàç è ìåòàáîëèçì ïðè èõ ïðèìåíåíèè 
(Íèêîëüñêèé Â.Þ. è äð., 2001; Òèì÷åíêî Å.Â. 
è äð., 2014). Ïîýòîìó ðàçðàáîòêà è âíåäðå-
íèå â ïðàêòèêó îïåðàöèé ñ èñïîëüçîâàíè-
åì àëëîãåííûõ ïëàñòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ 
ó ïàöèåíòîâ ñ ìíîæåñòâåííûìè ðåöåññè-
ÿìè äåñíû ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì è âàæíûì 
äëÿ ñîâðåìåííîé ñòîìàòîëîãèè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíêà ýôôåê-
òèâíîñòè ìåòîäà êîðîíàëüíîãî ñìåùå-
íèÿ ëîñêóòà ñ ðîòàöèåé â ñî÷åòàíèè ñ 
ïðèìåíåíèåì àëëîãåííîé òâåðäîé ìîç-
ãîâîé îáîëî÷êè «Ëèîïëàñò»® ó ïàöèåí-
òîâ ñ ìíîæåñòâåííûìè ðåöåññèÿìè äåñ-
íû 1 è 2 êëàññîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Â äàííîì èññëåäîâàíèè ó÷àñòâîâàëè 

11 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 27 äî 43 ëåò (8 
æåíùèí è 3 ìóæ÷èí). Ðåöåññèè ó íèõ èìå-
ëè ìåñòî â îáëàñòè  68 çóáîâ. Ìàêñèìàëü-
íîå êîëè÷åñòâî ðåöåññèé ó îäíîãî ïàöè-
åíòà ñîñòàâèëî 6, ìèíèìàëüíî – 3.  Âñåõ 
ïàöèåíòîâ çíàêîìèëè ñ äèçàéíîì èññëå-
äîâàíèÿ, ïîñëå ÷åãî îíè äàëè èíôîðìè-
ðîâàííîå ñîãëàñèå â ïèñüìåííîé ôîðìå 
íà ëå÷åíèå è èñïîëüçîâàíèå ðåçóëüòàòîâ 
â íàó÷íûõ ðàáîòàõ.

Äëÿ âêëþ÷åíèÿ ïàöèåíòîâ â ãðóïïó 
áèîìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé, èñïîëü-

çîâàëè ñëåäóþùèå êðèòåðèè:  1) óäîâëåò-
âîðèòåëüíîå îáùåå ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ è 
îòñóòñòâèå ïðîòèâîïîêàçàíèé äëÿ ïàðî-
äîíòîëîãè÷åñêîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà; 2) íàëè÷èå ìíîæåñòâåííûõ 
ðåöåññèé äåñíû íà âåñòèáóëÿðíîé ïî-
âåðõíîñòè çóáîâ âåðõíåé è íèæíåé ÷å-
ëþñòè 1 è 2 êëàññà ïî Miller; 3) øèðèíà 
êåðàòèíèçèðîâàííîé äåñíû 3ìì è ìåíåå 
(ØÊÄ); 4) òîëùèíà êåðàòèíèçèðîâàííîé 
äåñíû (ÒÊÄ) ìåíåå 1ìì (ñðåäíèé è òîí-
êèé áèîòèï äåñíû); 5) ãëóáèíà çóáîäåñíå-
âûõ êàðìàíîâ (ÇÄÊ) íå áîëåå 3 ìì; 6) îò-
ñóòñòâèå ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ â ïàðî-
äîíòå; 7) èíäåêñ ãèãèåíû 2 áàëëà è ìåíåå; 
8) îòñóòñòâèå òðàâìàòè÷åñêîé îêêëþçèè 
â îáëàñòè îïåðèðóåìûõ çóáîâ.

Ïåðåä õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëü-
ñòâîì îïðåäåëÿëè ìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòå-
ëè. Ïî ñðåäíåé âåñòèáóëÿðíîé ëèíèè çà-
èíòåðåñîâàííûõ çóáîâ îòìå÷àëè ñëåäó-
þùèå ïàðàìåòðû: 1) íàèáîëåå ãëóáîêóþ 
òî÷êó ðåöåññèè (ÃÐ -0); 2) øèðèíó çîíû 
êåðàòèíèçèðîâàííîé äåñíû (ØÊÄ – 0); 3) 
ãëóáèíó çóáîäåñíåâîãî êàðìàíà (ÇÄÊ – 0); 
4) ðàññòîÿíèå îò ðåæóùåãî êðàÿ äî ìàðãè-
íàëüíîé äåñíû (ÐÐÄ – 0); 5) òîëùèíó (îáú-
åì) êåðàòèíèçèðîâàííîé äåñíû (ÒÊÄ – 0) 
6) óðîâåíü êëèíè÷åñêîãî ïðèêðåïëåíèÿ  
(ÓÊÏ – 0 = ÃÐ – 0 +ØÊÄ – 0). Èçìåðåíèÿ 
ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ïàðîäîíòîëîãè-
÷åñêîãî çîíäà (PCPUNC 15, Hu-Friedy) è 
ýíäîäîíòè÷åñêèì ôàéëîì ñ ñèëèêîíî-
âûì ñòîïåðîì.

Âñåì ïàöèåíòàì â îáëàñòè 68 ðåöåñ-
ñèé áûëî ïðîâåäåíî õèðóðãè÷åñêîå âìå-
øàòåëüñòâî. Òåõíèêà îïåðàöèè ïðîâîäè-
ëàñü â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèåé àâ-
òîðîâ (Zucchelli G., De Sanctis M. 2000). Ïå-
ðåä îïåðàöèåé âñåì ïàöèåíòàì áûëà ïðî-
âåäåíà ïðîôåññèîíàëüíàÿ ãèãèåíà ïîëî-
ñòè ðòà. Ïðè íàëè÷èè íåêàðèîçíûõ ïî-
ðàæåíèé â çîíå ðåöåññèé áûëè ñäåëàíû 
ñåàíñû ðåìèíåðàëèçèðóþùåé òåðàïèè.

Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî
Âíà÷àëå ïîä èíôèëüòðàöèîííîé àíå-

ñòåçèåé Ultracaini D-S forte 1,7 ml, íà âå-
ñòèáóëÿðíîé ïîâåðõíîñòè â çîíå öåí-
òðàëüíîé ðåöåññèè ïðîâîäèëè èçìåðå-
íèå ÃÐ. Çàòåì àíàëîãè÷íûå çàìåðû äåëàëè 
â îáëàñòè äðóãèõ ðåöåññèé è  ïðè ïîìîùè 
ñêàëüïåëÿ (15Ñ) ïðîèçâîäèëè ðàçðåç îò 
öåíòðàëüíîé ðåöåññèè, ìîäåëèðóÿ îáùèé 
äèçàéí ñëèçèñòî-íàäêîñòè÷íîãî ëîñêó-
òà, è âûïîëíÿëè âíóòðèáîðîçäêîâûå ðàç-
ðåçû ñ ïîìîùüþ äâóñòîðîííåãî ìèêðî-
õèðóðãè÷åñêîãî ñêàëüïåëÿ (Micro-Blade 
Hu-Friedy). Ïîäãîòîâëåííûé ïîëíîñëîé-
íûé ñëèçèñòî-íàäêîñòè÷íûé ëîñêóò ìî-
áèëèçîâàëè. Êîðíè çóáîâ îáðàáàòûâàëè 
óëüòðàçâóêîâûì ñêåéëåðîì (EMS-master), 
ãåëåì ÝÄÒÀ 17%, çîíîñïåöèôè÷åñêîé êþ-
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ðåòîé Ãðåéññè (Depelier) è çàïîëèðîâûâà-
ëè. ÒÌÎ «Ëèîïëàñò»® çàðàíåå ïåðôîðè-
ðîâàëè, ðåãèäðàòèðîâàëè è ôèêñèðîâà-
ëè óçëîâûìè ðåçîðáèðóåìûìè øâàìè 6,0 
â êàæäîì ìåæçóáíîì ïðîìåæóòêå. Ïîâåðõ 
ÒÌÎ óêëàäûâàëè è ôèêñèðîâàëè ìîáèëè-
çèðîâàííûé ñëèçèñòî-íàäêîñòè÷íûé ëî-
ñêóò. Îïåðàöèîííóþ çîíó îáðàáàòûâàëè 
ðàñòâîðîì àíòèñåïòèêà.

Ñðàçó ïîñëå îïåðàöèè ïàöèåíòàì íà-
çíà÷àëè ãèïîòåðìèþ, ùàäÿùóþ èíäèâè-
äóàëüíóþ ãèãèåíó ïîëîñòè ðòà, ïðîâîäè-
ëè ñòàíäàðòíóþ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ 
è äåñåíñèáèëèçèðóþùóþ òåðàïèþ. 

Øâû ñíèìàëè íà 14 äåíü ïîñëå îïåðà-
öèè. Íàáëþäåíèå çà ïàöèåíòàìè ïðîâî-
äèëè â òå÷åíèå ãîäà â äèíàìèêå. Êîëè÷å-
ñòâåííóþ îöåíêó ðåçóëüòàòîâ îñóùåñò-
âëÿëè ÷åðåç 6 è 12 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ðåçóëüòàòû
Ó ïàöèåíòîâ âî âðåìÿ îñìîòðà è îöåíêè 

ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà áûëè âûÿâëå-
íû 68 çóáîâ ñ îáíàæåíèåì êîðíåé, èñòîí-
÷åíèåì äåñíåâîãî êðàÿ â ñî÷åòàíèè ñ íåêà-
ðèîçíûìè ïîðàæåíèÿìè. Òàêàÿ ïàòîëîãè-
÷åñêàÿ êàðòèíà íàáëþäàëàñü âî âñåõ ãðóï-
ïàõ çóáîâ: 16 êëûêîâ, 26 ïðåìîëÿðîâ, 7 ïåð-
âûõ ìîëÿðîâ, 12 âòîðûõ ðåçöîâ è 7 ïåðâûõ 
ðåçöîâ âåðõíåé è íèæíåé ÷åëþñòåé. Â îá-
ëàñòè 28 çóáîâ îòñóòñòâîâàëà êåðàòèíèçè-
ðîâàííàÿ äåñíà íàä çåíèòîì ðåöåññèè, ÷òî 
ñîîòâåòñòâóåò 2 êëàññó ïî êëàññèôèêàöèè 
Ìèëëåðà. Â îáëàñòè 40 ðåöåññèé êåðàòè-
íèçèðîâàííàÿ äåñíà ïðèñóòñòâîâàëà àïè-
êàëüíî, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò 1 êëàññó ïî òîé 
æå êëàññèôèêàöèè (Miller P.D., 1985).  Â îá-
ëàñòè âñåõ ðåöåññèé áûëè ïðîâåäåíû èç-
ìåðåíèÿ. Ïîêàçàòåëè êîëåáàëèñü â çàâèñè-
ìîñòè îò ãðóïïîâîé ïðèíàäëåæíîñòè çó-
áîâ è èíäèâèäóàëüíîãî áèîòèïà ïàöèåíòà. 
Ãëóáèíà ðåöåññèé áûëà íàèáîëåå âûðàæå-
íà â îáëàñòè ïåðâûõ ìîëÿðîâ (äî 5 ìì ìàê-

ñèìàëüíî). Øèðèíà êåðàòèíèçèðîâàííîé 
äåñíû èìåëà íàèìåíüøåå çíà÷åíèå â îáëà-
ñòè ïðåìîëÿðîâ è êëûêîâ. Òîëùèíà êåðà-
òèíèçèðîâàííîé äåñíû áûëà ìèíèìàëü-
íà â îáëàñòè ïåðâûõ è âòîðûõ ðåçöîâ (îò 
1,2 ìì). Ðàññòîÿíèå îò ðåæóùåãî êðàÿ äî 
ìàðãèíàëüíîé äåñíû áûëî íàèáîëüøèì â 
îáëàñòè êëûêîâ (ìàêñèìàëüíî 12 ìì). Çó-
áîäåñíåâûå êàðìàíû èìåëè ìàêñèìàëü-
íîå çíà÷åíèå (2 ìì) â ãðóïïå ïðåìîëÿðîâ. 
Óðîâåíü ïðèêðåïëåíèÿ äîñòèãàë ìàêñèìó-
ìà (6 ìì) â îáëàñòè ïåðâûõ ìîëÿðîâ. Ñðåä-
íèå ïîêàçàòåëè ïðèâåäåíû â òàáëèöå 1.

Âñåì ïàöèåíòàì áûëà ïðîâåäåíà îïå-
ðàöèÿ ïî óñòðàíåíèþ ðåöåññèé ìåòîäîì 
êîðîíàëüíî ñìåùåííîãî ðîòèðîâàííîãî 
ëîñêóòà ïî äâóñëîéíîé ìåòîäèêå â ñî÷åòà-
íèè ñ ïðèìåíåíèåì ïëàñòè÷åñêîãî ìàòå-
ðèàëà ÒÌÎ «Ëèîïëàñò»® ïåðôîðèðîâàí-
íîé èíòðîîïåðàöèîííî. 

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå â òå÷åíèå ïåðâûõ 3-õ äíåé îòìå÷àëñÿ 
âûðàæåííûé îòåê ìÿãêèõ òêàíåé. Â çîíå 
âìåøàòåëüñòâà ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ îò-
ñóòñòâîâàëè, øâû áûëè ñîñòîÿòåëüíû. 
Îáùåå ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ áûëî óäî-
âëåòâîðèòåëüíîå, æàëîá íå ïðåäúÿâëÿëè. 
Ó âñåõ ïàöèåíòîâ âî âñåõ ãðóïïàõ çóáîâ 
÷åðåç 6 ìåñÿöåâ îïðåäåëÿëîñü çàêðûòèå  
êîðíåé çóáîâ è óâåëè÷åíèå îáúåìà äåñíû 
â îáëàñòè ïðîîïåðèðîâàííûõ ðåöåññèé. Â 
ðåçóëüòàòå èçìåðåíèé ïî ñðåäíèì çíà÷å-
íèÿì óñòàíîâëåíî, ÷òî ÃÐ ñòàëà 0,088 ìì â 
ñðàâíåíèè ñ èñõîäíîé 2,650 ìì. ØÊÄ óâå-
ëè÷èëîñü  äî 2,735 ìì îò èñõîäíûõ 1,560 
ìì. ÒÊÄ âîçðîñëà äî 2,090 ìì ïî ñðàâíå-
íèþ ñ íà÷àëüíîé – 0,975 ìì. ÐÐÄ èçìåíè-
ëîñü ñ 11,640 ìì äî 9,040 ìì. ÇÄÊ óìåíü-
øèëîñü ñ 1,660 ìì äî 1,190 ìì. ÓÏÊ ñíè-
çèëîñü ñ 4,1 ìì äî 2,820 ìì.

×åðåç ãîä âñå äîñòèãíóòûå ðåçóëüòàòû 
áûëè ñòàáèëüíû, êîëè÷åñòâåííûå ïîêà-
çàòåëè ïðèâåäåíû â òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1
Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè êîëè÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê ðåöåññèè äåñíû

äî è ïîñëå îïåðàöèè

Ïîêàçàòåëè (ìì)
Ïåðèîäû èçìåðåíèé

Äî íà÷àëà 
ëå÷åíèÿ

×åðåç 6 ìåñÿöåâ 
ïîñëå îïåðàöèè

×åðåç 12 ìåñÿöåâ 
ïîñëå îïåðàöèè

Ãëóáèíà ðåöåññèè (ÃÐ)
2,650 0,088 0,088

Øèðèíà êåðàòèíèçèðîâàííîé äåñíû 
(ØÊÄ)

1,560 2,735 2,930

Òîëùèíà êåðàòèíèçèðîâàííîé äåñíû 
(ÒÊÄ)

0,975 2,090 2,220

Ðàññòîÿíèå îò ðåæóùåãî êðàÿ äî ìàð-
ãèíàëüíîé äåñíû (ÐÐÄ)

11,640 9,040 8,970

Ðàçìåð çóáî-äåñíåâîãî êàðìàíà (ÇÄÊ) 1,660 1,190 1,470

Óðîâåíü ïðèêðåïëåíèÿ äåñíû (ÓÏÊ) 4,100 2,820 2,850
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Ñïóñòÿ 12 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè â 
îáëàñòè 66 çóáîâ (97% ñëó÷àåâ) èìåëî ìå-
ñòî ïîëíîå çàêðûòèå êîðíåé â îáëàñòè 
ðåöåññèé è ïîëó÷åíî óâåëè÷åíèå îáúå-
ìà (òîëùèíû) êåðàòèíèçèðîâàííîé äåñ-
íû â 2 ðàçà.

Ãëóáèíà ðåöåññèè íà ýòîò ñðîê ñîõðà-
íÿëàñü (0,088 ìì). Øèðèíà è òîëùèíà êå-
ðàòèíèçèðîâàííîé äåñíû óâåëè÷èëèñü äî 
2,930 è 2,220 ìì ñîîòâåòñòâåííî.

Êëèíè÷åñêèé ðåçóëüòàò óñòðàíåíèÿ 
ìíîæåñòâåííûõ ðåöåññèé äåñíû ïðåä-
ñòàâëåí íà ðèñóíêå 1. 
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